附件
崇明县第五批县级非物质文化遗产名录概况

	名 称
	历史渊源
	主要价值
	现  状

	崇明

谚语

俗语

歇后语
	崇明岛先人在长期的生产和生活中逐渐积累了许多为人处世、生产生活以及自然规律等方面的经验。为便于流传，逐渐形成许多具有方言色彩和地方特点的谚语俗语歇后语。
	崇明谚语俗语歇后语对研究崇明风土人情和民间传统文化具有一定的研究价值，并且可以用来警戒、劝讽或教育后人，并在生产和生活中得以具体应用，所以具有较大的使用价值。
	崇明谚语俗语歇后语以崇明方言口口相传，随着普通话的普及，在日常生活中能灵活应用崇明谚语俗语歇后语的年轻人越来越少。

	崇明

草头

盐齑

传统

腌制

技艺
	崇明岛种植草头（苜蓿，也称金花菜），已有几百年历史，崇明岛先人把它作为蔬菜和绿肥，在长期食用草头的过程中，根据其特点，发明了一种独特的腌制方法，腌制的草头称之为“草头盐齑”。
	草头盐齑传统腌制技艺充分反映了具有崇明地方特色的饮食文化，体现了崇明岛先人在饮食方面的智慧，该技艺对开发和利用传统食品具有研究价值和食用价值。
	目前，民间能腌制草头盐齑的人越来越少，年轻人不愿意学，所以该项技艺传承存在后继乏人的现状。

	崇明

土布

传统

纺织

技艺
	崇明岛在元代就盛产棉花，民间纺织业随之发展，纺织技艺源自元代松江乌泥泾的棉纺织技艺，后来经过改良，提高了生产效率和纺织品质量，从而使崇明的纺织业自明清以来一直欣欣向荣，产品远销各地。
	崇明土布传统纺织技艺体现了当时较为先进的农耕文化，品种繁多的崇明土布具有美学研究价值，用现代工艺对土布进行加工后制成的服饰和工艺品等独具魅力，仍具有使用价值。
	目前，崇明只有少数老年妇女掌握土布传统纺织技艺，但仍在纺纱织布的人几乎没有，该技艺濒临失传。


